Avec la " CAPEB

CAntiaanat du Oitiment

ACCOMPAGNEMENT DES DIRIGEANTS

-> Améliorez vos RELATIONS CLIENTS - COLLABORATEURS
.) Optimisez organisation ou la gestion de VOTRE TEMPS

—» Trouvez le juste EQUILIBRE entre PRO et PERSO
—) Développez des stratégies de GESTION DU STRESS
.) Améliorez votre BIEN-ETRE ...
) endez -vou l
Venez ECHANGER et 1er semestre 2 24

trouver des SOLUTIONS
. Vendredi matin
avec notre partenalre expert

15 mars

Entretien individuel et confidentiel 5 avril

OFFERT par la CAPEB 71

Uniquement sur rendez-vous 17 mai
21 juin

Durée: 1 heure

CAPEB 71 .
g 5, rue George EASTMAN Inscrivez-vous !
CHALON-SUR-SAONE A
\\) 03.85.90.97.70

',,‘ La Boite & Mieux capeb71@capeb71.fr

. Sybie Bouthenet
en partenariat avec




