
JUILLET 2022 COVID-19
LA CAPEB VOUS RAPPELLE LES BONNES PRATIQUES ! 

LES GESTES BARRIÈRES

PORT DU MASQUE : DANS LES TRANSPORTS EN COMMUN,  
DANS LES ENDROITS CLOS QUI NE PEUVENT PAS ÊTRE LARGEMENT AÉRÉES

NETTOYAGE RÉGULIER DES SURFACES 
(tables, poignées, équipements)

DISTANCIATION PENDANT LES REPAS EN PRIVILÉGIANT  
LES PRISES DE REPAS À L’EXTÉRIEUR

LAVAGE DES MAINS FRÉQUENT ET UTILISATION  
RÉGULIÈRE DU GEL HYDROALCOOLIQUE

AÉRATION SYSTÉMATIQUE DES SALLES,  
RÉFECTOIRES ET VÉHICULES
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AVEC SCHÉMA VACCINAL
COMPLET

ISOLEMENT DE 7 JOURS

Si le test réalisé à J+5 est négatif et en l’absence  
de symptômes depuis 48 heures : FIN D’ISOLEMENT

AVEC SCHÉMA VACCINAL
INCOMPLET

ISOLEMENT DE 10 JOURS

Si le test réalisé a J+7 est négatif et en l’absence  
de symptômes depuis 48 heures : FIN D’ISOLEMENT

CAS 
POSITIF

PAS D’ISOLEMENT

Test antigénique ou PCR ou autotest à J+2

CAS 
CONTACT

    >>POUR EN SAVOIR +     >>

 
  �Les tests dans un laboratoire ou une 

pharmacie sont toujours gratuits à 
condition d’avoir un schéma vaccinal 
complet.

FACE À LA REPRISE DE L’ÉPIDÉMIE QUI ENTRAÎNE UNE AUGMENTATION DE L’ABSENTÉISME ET DES DIFFICULTÉS À ORGANISER LE TRAVAIL, IL N’EST 

PAS INUTILE DE RAPPELER LES BONS REFLEXES À AVOIR POUR SE PROTÉGER DU VIRUS ET LIMITER LES CONTAMINATIONS SUR LES CHANTIERS…

LES RÈGLES D’ISOLEMENT

VIGILANCE AU QUOTIDIEN

	✔ �PORT DU MASQUE  
DÈS L’APPARITION  
DES PREMIERS SYMPTÔMES 
(rhume, fièvre, etc.)

	✔ �VÉRIFICATION PAR UN TEST 
ANTIGÉNIQUE OU PCR

https://www.capeb.fr/service/crise-sanitaire
https://www.preventionbtp.fr/ressources/boites-a-outils/covid

