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ISOLATION DES COMBLES PERDUS PAR SOUFFLAGE : 
12 Enseignements à connaître selon l’ AQC 

Dans les scénarios de rénovation énergétique, l’isolation des combles perdus par soufflage fait 

partie des techniques simples à mettre en oeuvre pour traiter le plancher haut. Cependant, les 

défauts d’anticipation et de préparation du chantier peuvent conduire à une moindre 

amélioration de la performance thermique recherchée et pire encore mettre en péril la 

durabilité du bâti rénové. Un rapport de l’AQC présente 12 enseignements pour sensibiliser et 

accompagner les professionnels aux bonnes pratiques pour obtenir une performance à la 

hauteur des enjeux énergétiques. 

Exemple de fiche ci-dessous : 

 

https://qualiteconstruction.com/pub

lication/isolation-des-combles-

perdus-par-soufflage-12-

enseignements-a-connaitre/  
(Clic pour accéder au document 

à télécharger gratuitement) 
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